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Israel: Therapeutisches Theaterprogramm unterstützt 
benachteiligte Jugendliche – mit Hilfe aus der Schweiz
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Fördert Selbstsicherheit 
und Talent: Therapeuti-
sches Theaterprogramm 
für Jugendliche in 
Jerusalem. Fotos zVg
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In Jerusalem hilft die Organisation 
Chut Ha’Meshulash Jugendlichen aus 
schwachen sozio-ökonomischen Ge-
sellschaftsschichten, ihre Talente zu 
entdecken und ihr Leben selbstbe-
stimmt zu gestalten. Chut Ha’Meshu-
lash, was so viel wie «dreifältige 
Schnur» bedeutet, steht für die  Absicht, 
etwas zu schaffen, das nicht leicht ent-
zweizureissen ist. Ein Schweizer Ehe-
paar überzeugte sich vor Ort vom the-
rapeutischen Ansatz der Organisation 
im Rahmen des Theaterspiels und 
 entschied sich spontan, das feder-
führende Projekt in Jerusalem für drei 
Jahre finanziell zu unterstützen. Das 
kleine und professionell aufgestellte 

Team von Chut Ha’Meshulash arbeitet 
sieben Tage die Woche von morgens 
bis abends, um sicherzustellen, dass 
die Jugendlichen ein Zuhause haben, 
eine Alternative zum Herumirren auf 
der Strasse, wodurch sie sich selbst 
und die Öffentlichkeit gefährden. Die 
Organisation stellt  diesen Jugendli-
chen drei Mahlzeiten pro Tag, eine 
warme Dusche und ein Bett zur Ver-
fügung. Zusätzlich hilft die Betreuung 
durch professionelles Personal den Ju-
gendlichen, ihre komplexe Lebenssi-

tuation zu bewältigen, die sich durch 
die Auswirkungen der internationa-
len Gesundheitskrise weiter  erschwert 
hat.

Unter zahlreichen anderen Pro-
grammen hat die Organisation Chut 
Ha’Meshulash gemeinsam mit dem 
 renommierten «Nissan Nativ Acting 
Studio» eine Theatergruppe aus 15 
 Jungen und Mädchen im Teenageral-
ter gegründet. Angestrebt wird durch 
die Arbeit mit Theaterstücken die För-
derung der Selbstsicherheit der Ju-
gendlichen und die verbesserte Integ-
ration in die Gesellschaft. Von dieser 

Therapiemethode profitieren auch 
 Besuchende der Anlaufstelle von Chut 
Ha’Meshulash sowie die jungen 
 Männer und Frauen, die in den Wohn-
heimen der Organisation leben. 

Dank der Unterstützung des 
Schweizer Ehepaars finden die Ju-
gendlichen einen Platz im therapeuti-
schen Theaterprogramm, wodurch 
ein weiterer Schritt in Richtung der 
Ziele der Jerusalem Foundation ge-
macht wird: ein respektvolles Mitein-
ander in Jerusalem und Bildung als 
Schlüssel zur Chancengleichheit. 
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